
舌尖上的家常菜 
徐詩語 
 

我家的家常菜就是餃子，這道平凡的菜對我和媽媽來說

可謂別具意義。 

今天，我已經連續吃了三天餃子，我抱怨地問媽媽為甚

麼我們家經常吃餃子，可是媽媽沒有回答我，令我感到悶悶

不樂。 

不久，媽媽給我看一張十分殘舊的照片，她說這就是她

經常做餃子的原因﹕照片中是一位老奶奶和媽媽的合照。當

年媽媽孤苦無依，在飢寒交迫之際，全靠老奶奶的一碗餃子

令她重新振作。後來這位老奶奶移居外地，媽媽只好透過製

作餃子來表達對她的想念。 

聽後，我終於明白了餃子對媽媽的意義，我還埋怨她，

我真是…… 

透過餃子，我重新認識媽媽，知道她是一個懂得感恩的

人，奶奶對她有「一餃之恩」，現在她每天精心為我準備三

餐……從今天起，我也要做一個懂得感恩的人。 


